
L’Amicale des Pêcheurs d’Antioche vous informe 
 

TAILLES LÉGALES  

Atlantique Manche Mer du Nord 

  

Un nouvel arrêté du 16 Juillet 2009 parue au Jo le 25 Août 2009 sous le 
numéro NOR AGRM09026229A modifie l'arrêté de 2007 qui fixait des tailles 

légales mini, en les augmentant pour certains poissons et coquillages Ca va 
dans le bon sens mais il faut continuer pour les dorades, le maigre, le lieu, le 

congre et bien sur le bar 

Règlement CE N° 850/98 du 30 mars 1998 JO L125 du 27/04/98 

Mise à jour au 24 Mars 2011 suite arrêté 15 Juillet 2010 
  

Ce tableau donne les tailles définies par  les incidences du règlement européen 
850/98. Il se peut que certains quartiers maritimes aient améliorés certaines 

tailles (en aucun cas avec des tailles inférieures) ou en aient imposés pour 
d'autres poissons ou coquillages non prévus. Dans le doute se renseigner aux 

Affaires Maritimes de votre lieu de pêche. 
  

  

A - Poissons 

  

ATLANTIQUE 

Manche et Mer du Nord 

Taille souhaitable 

Alose (Alosa spp) Aucune 30 cm 

   Anchois (Engraulis encrasicholus) 12 cm 12 cm 

Bar commun (Dicentrarchus labrax) 36cm 42 cm 

Bar moucheté (Dicentrarchus punctus) Aucune 30 cm 

Barbue (Scophtalmus rhombus) 30 cm 35 cm 

Cabillaud (Gadus morhua) 35 cm 45 cm 

Céteau (Dicologoglossa cunesta) Aucune 15 cm 

   Chinchard (Trachurus trachurus) 15cm 15 cm 

Congre (Conger conger) Aucune 100 cm 

Corb (Scianea umbra) Aucune 30 cm 

Dorade grise (Spondyliodoma cantharus) Aucune 25 cm 

Dorade royale (Sparus aurata) Aucune 25 cm 

   Espadon (Xiphias gladius) 125cm ou 25 kg 125 cm 

   Flet (Platichthys flésus) 20 cm 25 cm 

   Hareng (Clupea harengus) 20cm 20 cm 

Lamproie marine (Pentromyzon marinus) 40 cm 40 cm 

Lieu jaune (Pollachius pollachius) 30 cm 35 cm 

   Lieu Noir Pollachuis virens 35 cm 35 cm 

Limande (Limanda limanda) aucune 23 cm 

Limande soie (Microsomus kitt) aucune 25 cm 

Lingue (Molva -molva) 63 cm 63 cm 



   Lingue Bleue (Molva dipterygia 70 cm 70 cm 

Maigre (Aryrosomus regius) aucune 70 male 90 cm Femelle 

   Maquereau (Scomber scombrus) 20cm (30 cm mer du nord) 20 cm (30 cm mer du 

nord) 

Marbré commun (Lithognatus mormgras) aucune 23 cm 

Merlan (Meriangius meriangus) 27 cm 27 cm 

Merlu (Merluccius merluccius) 27 cm 27 cm 

Mulet (Mugil spp) 30 cm 35 cm 

Ombrine bronze (Umbrina canariensis) aucune 20 cm 

Ombrine côtière (Umbrina cirrosa) aucune 30 cm 

Orphie commune (Belone belone) 30 cm 50 cm 

Plat (Platichtys flesus) aucune 25 cm 

Plie (Pleuronectes platessa) 27 cm 27 cm 

Plie grise (Glyptocepyhalus cynoglossus) aucune 28 cm 

Rouget de roche (Mullus surmuletus) aucune 15 cm 

Sar commun (Diplodus sargus) 25 cm 25 cm 

   Sardine (sardina pilchardus) 11 cm 11 cm 

Saumon (Salmo salar) aucune 50 cm 

Sole (Solea vulgaris) toute espèces 24 cm 28 cm 

   Thon Rouge (Thunnus thymus thymus) 30 kg ou 115 cm*  

Truite de mer (Salmo trutta) aucune 25 cm 

Turbot (Psetta maxima) 30 cm 40 cm 

  

*Thon rouge pêche interdite sans autorisation avec bagues 
  

Pour tous renseignements complémentaires mail contact@apaoleron.fr ou sur 

le site www.apaoleron.fr  
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COQUILLAGES ET CRUSTACÉS  
  

Langoustine entière (Nephrops norvegicus) 9 cm (1) 

Araignée de mer (Maia squinado) 12 cm 

Bouquet (Leander Serratus) 

3 cm 
5 cm en Bretagne, 

basse Normandie et 

baie de Granville 

Crevette grise (Crangon crangon) 3 cm 

Crevette rose (Leander serratus) aucune 

Etrille (macropipus puber) aucune 

Homard (homarus gammarus) 8,5 cm (2) 

Langouste (Palinuridae) 22 cm (1) 

Langouste (Panulirus argus) 11 cm (1) 

Langouste (Panulirus guttatus) 11 cm (1) 

Langouste rouge (Panulirus elephas) 11 cm (1) 

Langouste rose (Panulirus  mauritanicus) 11 cm (1) 

Tourteau (Cancer pagurus) 13 cm 

Bulot (Buccinum indatum) 4,5 cm 

Coquille St-Jacques (Pectan maximus) 10,5 cm 

Clam (Mercenaria mercenaria) 4.5 cm 

Coque ou hanon (Cerestoderma adula) 

Toutes régions 2,7 cm 

Sauf baie de la 
Somme, basse 

Normandie et la Baule 

3 cm 

Couteau (Ensis spp Pharus legumen 10 cm 

Huître plate (Ostréa adulis) 6 cm 

Huître creuse (Crassostrea gigas) 5 cm 

Moule (Mytilus adulis) 4 cm 

Ormeau (Haliotus tuberculata) 9 cm 

Palourde (Venerupis spp) 4 cm 

Palourde japonaise (ritapes philippinarum) 
3,8 cm 

Basse Normandie 4 cm 

Pétoncle (Chlamys varia) 4 cm 

Poulpe (Octopus vulgaris) 750gr 

Praire (Venus verrucossa) 4,3 cm 

Olive (Donax trunculus) 2.5 cm 

Vanneau ( Clamis Operculus 4 cm 

Oursin (Parencentrotus Lividus) 4 cm sans les piquants 

  

 (1) Longueur carapace 

 (2) Longueur céphalothoracique 
 

Pour tous renseignements complémentaires mail contact@apaoleron.fr ou sur 
le site www.apaoleron.fr  
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